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山重校区コミュ二ティ協議会だより 
       

  
■鹿児島県地区対抗女子駅伝で山重校区の岡崎姉妹が大活躍 

1 月 29 日に霧島市で開催された女子駅伝で、曽於チーム代表として山重校区（芝用自治会）の岡崎姉妹が出場。 
姉の美波さん（鳳凰高校 2 年）がエース区間のスタートを好走、妹の晴香さん（尚志館高校 1 年）は、アンカーの 6

区で逆転し、曽於チーム C クラス優勝の立役者となりました。二人のますますの活躍を期待いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    一斉にスタート（左）         アンカーで逆転         （左）晴香さんと（右）美波さん  

■チャリティーグラウンドゴルフ大会開催 

2 月 5 日（日）山重校区チャリティグラウンドゴルフ大会が開催され、当日は、１２チームの参加で和気あいあいの
楽しい一日となりました。チャリティー募金の 23,817 円は、山重小学校の図書購入費として活用されます。   
 

            
 
 
 
 
 
 
                  ナイスショット      募金を若松副会長から川﨑校長先生へ  
■令和４年度山重小学校内持久走大会 

2 月 14 日（日）校内持久走大会が小学校前の農道で開催されました。 
子供たちは、練習の成果を発揮し、それぞれの学年で決まった距離を元気に駆け抜けていました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
     元気よくスタート        5・6 年生の力強い走り            沿道からの手作り応援 
 

■令和 4 年度の弁当宅配サービス事業（6 回）を終了 
今年度の弁当宅配サービスが無事終了。調理・配達の皆様ご苦労様でした。 
今回、スタッフを代表して栄養士の「福永ゆかりさん」にインタビューしました。   
Q 年 6 回の弁当宅配サービスは、大変ではないですか? 

 A   利用者約 50 名の方に喜んでもらって、私たちも楽しく調理しています。  
Q 献立づくりで工夫されていることは? 

 A  できるだけ季節の食材や煮物などをいれるようにしています。l 
ご飯も、まぜご飯・寿司・炊き込み・カレー等にしています。.   

Q  苦労されていることなどありますか? 
 A  予算の範囲中で、調理スタッフと一緒に色々メニューを考えています。     
 Q 最後にご意見等がありましたら? 
 A  志布志市内で地域の宅配サービスを行っているところは山重校区だけです。 

ぜひ継続できますように、係の皆さんと一緒に頑張っていきましょう。(^^)/ 

 

～地域の話題やご意見をお聞かせください。  山重コミュニティ協議会～ 
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